
 

LISTE DISPOSITIF TRIEVES 

 

Enseignant référent scolaire : GONZALES Stéphanie, Suivi scolaire enfant ayant un handicap,  

ash38-trieves@ac-grenoble.fr  

Maison du département du Trièves, service autonomie : 435 rue du Docteur Senebier 38710 MENS,                                                                  
04.80.34.85.00 , https://www.isere.fr/maisons-du-departement  

LIESS : accompagnement pluridisciplinaire soins, répit, pour enfants, adultes et personnes âgées 
ayant des besoins particuliers. asso.liess@gmail.com 

Bulle d’air : répit parental à domicile, tarif suivant coefficient familial ; 5 PLACE GUSTAVE RIVET, 
38048, GRENOBLE, 04.79.62.87.38  https://www.repit-bulledair.fr/  

Plateforme répit 38 AFIPH : répit aidant, tout handicap, guidance parentale, appui administratif, 
soutien en droit commun. Gratuit. 04.58.55.21.98 

Madame JAYET LARAFFE : assistante sociale spécialisée handicap. 06.80.77.11.73. 
Sylvia.jayetlaraffe@afiph.org 

Madame LIMBERT Liliane : Psychologue scolaire, 04 76 34 30 46. Accompagnement scolarité RASED 

EMAS EPISEAEH : équipe pluridisciplinaire intervention en milieu scolaire à la demande de 
l’éducation nationale. Appui, soutien, sensibilisation tout handicap ou besoins particuliers non 
diagnostiqués. 06.23.45.05.21  Coordinateur.emas@episeah.fr     

Réseau Anaïs PCO Isère : soutien aux professionnels de santé, famille, pour la coordination et la mise 
en place du parcours de santé des enfants présentant un trouble du neurodéveloppement en Isère. 
Pré et post diagnostic. 16 rue du Tour de l’Eau 38400 Saint-Martin-d’Hères. https://www.reseau-
sante-anais.com/  04.76.25.19.69. 

PREHJI enfance : soutien aux crèches assmat, RAM, MAM, pour inclusion enfants aux besoins 
particuliers. ACEPP 38, 04.76.35.02.32.  petite-enfance@prehji.fr   http://www.prheji.fr/ 

PREHJI jeunesse : soutien sur le temps périscolaire, cantine, accueil de loisir, formation équipe / 
référent handicap, PEDT, Inclusion enfant 3-20 ans aux besoins particuliers. jeunesse@prehji.fr   
04.76.36.14.71.   http://www.prheji.fr/ 

PCPE AFIPH 38 : coordination de parcours pour les 3-20 ans, tous handicap. Mise en lien avec 
professionnels de soin, appui orientation MDPH. Accompagnement gratuit. 04.76.60.76.80. 

Communauté 360 Isère : Numéro unique pour renseignement pour personne en situation de 
handicap ou aidant. 0 800 360 360 gratuit, de 9h00 à 18h00. Réponse immédiate à une 
problématique ou orientation vers une structure en capacité de répondre. 

SESSAD AFIPH : sur notification de la MDPH. Accompagnement pluridisciplinaire et personnalisé, de 
3-20 ans pour les soins, l’éducatif, le professionnel ou la compensation.  Gratuit. sessad@afiph.org 

ALHPI LA SOURCE : Le Foyer agréé pour l’accueil de 20 adultes, de 20 à 60 ans, en situation de 
handicap pour donner suite à une lésion cérébrale. 5 bis, chemin des Chambons 

38650 Monestier-de-Clermont. 04.76.34.74.74. foyer.lasource@alhpi.com 



https://alhpi.com/etablissements-et-services/foyer-la-source/ 

ALHPI LE PARC : Foyer pour adultes en situation de handicap psychique. 7 chemin des Chambons 

38650 Monestier-de-Clermont. 04.76.34.08.41. foyer.leparc@alhpi.com 
https://alhpi.com/etablissements-et-services/foyer-le-parc/ 

VAGABOND’AGE : habitat inclusif pour personnes âgées ou en situation de handicap. Ouverture 
2023. 22 route des marronniers 38930 Monestier du Percy. 
https://www.facebook.com/people/Association-Vagabond%C3%82ges/100086536968182/ 

CENTRE ERMITAGE JEAN REBOUL : séjour de vacances adaptées. contact@ermitage-jean-reboul.fr 
RD 1075 38930 Saint-Maurice-en-Trièves.04.76.34.70.08 

https://www.ermitage-jean-reboul.fr/ 

IME LES 3 SAULES + Internat : institut médico éducatif géré par l’AFIPH. Accueil enfant déficient 
intellectuel. PEAGSI 3 Chemin Du Peypelat 38350 LA MURE D’ISERE.  04 76 30 97 93 

CMP VIF : centre médico-psychologique enfants / adultes. Accompagnement gratuit ; 10 Rue du 
Breuil, 38450 Vif.  04 56 58 82 25 

Café des aidants, La Mure :  https://www.aidants.fr/action/cafe-aidants-mure/ 

CMP La Mûre : centre médico psychologique. Accompagnement gratuit ; 62, rue des Alpes 38350 La 
Mure 

Tél. (enfants / adolescents) : 04.56.58.84.10 Tél. (adultes) : 04.56.58.84.00 
https://lamure.fr/category/social/les-equipements-de-sante/centre-medico-psychologique 

SAJ LES GANTIERS : Service d’activité de jour public et foyer e vie mixte, AFIPH. 4 boulevard Auguste 
Vial 38350 La Mûre d’Isère 

ESAT AFIPH ENTREPRISES SUD ISERE : Etablissement travail protégé. Orientation sur notification 
MDPH.  ZA DU VILLARET 38350 SUSVILLE 

France service :  La Poste Grand rue 38650 Monestier de Clermont, 04 76 34 36 13 ou France 
Services Mens 435 Rue Dr Senebier, Maison du Département 38000 Mens, 04 80 34 85 00 
Accompagnement toutes démarches numériques et accès aux droits 

ASSTRIADES : Centre d'accueil thérapeutique à temps partiel accueillant les familles en soutien 
psychologique autour de la natalité.  (Troubles anxieux chez les femmes enceintes, les bébés / jeunes 
enfants présentant un trouble du développement, pathologie psychiatrique chez l'un ou les deux 
parents, Couple en deuil d'un nourrisson.) 1 Rue DR CALMETTE, 38130 Échirolles. 04 76 40 12 79 

Accueil de Loisirs de la communauté de commune : Les accueils de loisirs enfants et ados et les 
séjours organisés par la CCT sont ouverts à tous les enfants.  Les directeur.trice.s  d'AL disponibles 
pour étudier les adaptations renfort d'encadrement nécessaires. Service Enfance Jeunesse 

04 76 34 28 42 

 

 

 

 



TOURISME, SPORT ET HANDICAP 

GITE LA BERGERIE DU VICAIRE : Le Vicaire, 38650 Saint-Michel-les-Portes. Label Tourisme & 
Handicap. Moteur, mental, visuel, auditif.  

http://www.gites-de-france-isere.com/fiche-hebergement-429100.html 

FOYER NORDIQUE DE GRESSE EN VERCORS : http://www.gresse.nordique.com.sitew.com/ Prêt d'un 
fauteuil ski handisport. 04.76.34.31.27. FoyerNordique@gresse-en-vercors.fr 

AEROSAR : école de parapente, vol biplace handisport. 06.70.08.67.59. 38710 Saint-Baudille-et-Pipet 

 http://www.aero-sat.com/ 

RANDONNEE MONTAGNE ACCESSIBLES : Christian Diénot - accompagnateur en montagne. Tous 
handicap, perte d’autonomie.  06.35.42.57.64. 38930 Saint-Martin-de-Clelles. 
christian.dienot@gmail.com  https://www.lessentiersdupossible.com/ 

Vincent Boury Association ADONF : sport adapté et gite accessible PMR. Lot des Aubépins, 38710, 
Cornillon-en-Trièves, France. contact@adonf.net    06 82 86 18 51 

RUGBY ADAPTE : 38650 monestier de Clermont ? 

Bulle de cheval : association qui a pour but principal de faciliter la mise en relation des humains et 
des chevaux en prenant en compte les difficultés et les handicaps spécifiques à chaque personne. 

07 81 12 94 46. bulledecheval@gmail.com   https://www.facebook.com/bulledecheval/ 

La compo Médiation animal : projet d’accompagnement personnes en situation de handicap avec 
des animaux à domicile ou en structure. 07 83 16 86 97. projet.lacompo@gmail.com 

 https://www.la-compo.fr/ 

cAPAbles : Sport Adapté à domicile ou en collectif, prix selon quotient familial ; 21 rue Boucher de 
Perthes 38000 Grenoble 06.86.59.10.37, contact.capables@gmail.com, référente Trièves Elsa Galvain 
07.70.11.08.11,  https://associationcapables.com/ 

 

LISTE RESSOURCES EN LIGNE 

 

Handirépit : 0 805 035 800,  https://handicap.gouv.fr/sites/handicap/files/2021-12/Guide-des-
solutions-repit-maquette-10-12-2021.pdf 

ANDIBOT : Assistant virtuel rédaction de démarches liées au handicap. 
https://www.andybot.fr/?fbclid=IwAR3JT_S1sWRWVKh_Y1rvUyYeWWsgzWKj6IQFOKWoMvQAhka5v
eP1da4pWaY 

 

LISTES DES ASSOCIATIONS RESSOURCES 

https://www.handireseaux38.fr/  04 76 62 28 18 

ENVOL ISERE AUTISME : autisme, 06.30.80.11.49,  contact@envolisereautisme.fr 

https://envolisereautisme.fr/ 



ANPEIP : Association pour les enfants intellectuellement précoces. dauphine@anpeip.org 
http://www.anpeip.org/ 

ARISTE :  trisomie 21  contact@arist.asso.fr, 06.15.05.23.38. 

https://arist.asso.fr/ 

AFIPH : déficience intellectuelle. 04.76.46.39.66, secretariat.general@afiph.org 

https://www.afiph.org/   

Association Autisme Asperger A Fleur De Peau :  pour autistes asperger et HP. 07 55 66 80 86. 
afleurdepeau@protonmail.com   https://www.associationafleurdepeau.com/ 

APF 38 : déficience moteur. 04.76.43.13.28. dda.38@apf.asso.fr 
http://dd38.blogs.apf.asso.fr/accueil.html 

CRLC et le RESACCEL : lésions cérébrales acquises. 04.76.43.44.44. crlc@fsef.net 
https://www.resaccel.fr/association/ 

ALHPI : handicap psychique. 04.76.26.91.96. contact@alhpi.com  https://alhpi.com/ 

Agefiph : insertion professionnelle et le maintien dans l’emploi des personnes handicapées dans les 
entreprises privées.  0 800 11 10 09 gratuit.  www.agefiph.fr 

Maison Départementale de l’Autonomie de l'Isère :  04 38 12 48 48 ou : 0 811 00 14 07 

www.isere.fr/mda38 

MON PARCOURS HANDICAP : plateforme d’information, d’orientation et de services pour les 
personnes en situation de handicap et leurs proches aidants 
https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/ 

GROUPE INFO HANDICAP : Information de juriste sur les Droits liés au handicap. 
infodroithandicap@gmail.com  

https://www.facebook.com/groups/infodroithandicap 

NUMEROS UTILES 

3977 : Numéro national dédié à lutter contre les maltraitances envers les personnes âgées et les 
adultes en situation de handicap, accessible du lundi au vendredi de 9h à 19h et le samedi et 
dimanche de 9h à 13h et de 14h à 19h. 

114 : le numéro d'urgence des personnes sourdes et malentendantes. Numéro unique national 
gratuit, le 114 est accessible en visiophonie, tchat, SMS ou fax, 24H/24, 7J/7. 

01 40 47 06 06 : Femmes pour le Dire-Femmes pour Agir (FDFA) a décidé de mettre en place la 
première permanence d'écoute et d'accompagnement dédiée aux femmes handicapées victimes de 
violences. 

0 800  730 123  Ecole inclusive : du lundi au vendredi de 9h à 17h. 

06 03 42 22 04 : La pause Brindille.  Ecoute pour les jeunes de 13 à 25 ans vivant aux côtés d’un 
proche (famille, amie ou ami, petit ami ou petite amie) en situation de handicap, d’addiction ou bien 
malade physiquement ou psychiquement, par de jeunes aidants vivant la même situation et 
supervisés par des professionnels, service confidentiel et gratuit, anonymat si demandé. mardi 17h-
22h, mercredi 14-18h, vendredi 18h30-23h30, ecoute@lapausebrindille.org, par tchat. 



01 84 72 94 72 Avec nos proches : association. Ecoute pour les personnes s’occupant d’un proche 
fragilisé par la maladie, le handicap ou l’âge, assurée par des bénévoles formés, service anonyme et 
gratuit. 7j/7 8h-22h 

Par SMS au 06 74 74 51 71 : SOS Surdus. Association Soutien psychologique et orientation des 
personnes sourdes, service anonyme et gratuit en langue des signes française et par tchat. Appel 
vidéo par la plate-forme en ligne, lundi mercredi vendredi 10h-20h, mardi jeudi 10h-18h, samedi 
10h-12h.  sossurdus31@gmail.com 

01 42 63 03 03 : Écoute Famille Unafam (Union nationale de familles et amis de personnes malades 
et/ou handicapées psychiques. Information, orientation et soutien psychologique pour les personnes 
confrontées au trouble psychique d’un proche, par des psychologues, service anonyme et gratuit. 
Lundi au jeudi 9h-13h et 14h-18h, vendredi 9h-13h et 14h-17h. 

01 84 79 74 60 : Les Funambules Falret : Ecoute, conseil pour les enfants et les jeunes de 7 à 25 ans 
dont un proche (frère, sœur, parent…) est concerné par un trouble psychique, service gratuit. Lundi 
17h-20h, mardi 10h-13h, mercredi 17h-20h, vendredi 10h-13h. LesFunambules@oeuvre-falret.asso.fr 

LISTE ACRONYME SECTEUR HANDICAP 

AAH : Allocation aux adultes handicapés / AEEH : Allocation d’éducation de l’enfant handicapé 

ACTP : Allocation compensatrice pour tierce personne 

AGEFIPH : Association de gestion du fonds pour l’insertion professionnelle des personnes 

Handicapées 

AJPP : Allocation journalière de présence parentale 

AMP : Aide médico-psychologique 

APA : Allocation personnalisée d’autonomie 

APAJH : Association pour adultes et jeunes handicapés 

APF : Association des paralysés de France 

ARS : Agence régionale de santé 

AESH : Accompagnant des élèves en situation de handicap 

CAMSP : Centre d’action médico-sociale précoce 

CCAS : Centre communal d’action sociale 

CDAPH : Commission des droits et de l’autonomie des personnes handicapées 

CDCPH : Conseil départemental consultatif des personnes handicapées 

CIF : Classification internationale du fonctionnement, du handicap et de la santé 

CLIS : Classe d’intégration scolaire 

CMPP : Centre médico-psycho-pédagogique 

CREAI : Centre régional pour l’enfance et l’adolescence inadaptées 

CRF : centre de rééducation/ de réadaptation fonctionnelle 



CRP : Centre de rééducation /réadaptation professionnelle 

CTNERHI : Centre technique national d’études et de recherche sur le handicap et les 

Incapacités 

EA : Entreprise adaptée 

EHPAD : Etablissement d’hébergement pour personnes âgées dépendantes 

ERSEH : Enseignant référent de la scolarité des élèves handicapés 

ESAT : Etablissement et service d’aide par le travail 

ESMS : Etablissement social ou médico-social 

FAGERH : Fédération des associations gestionnaires d’établissements de réadaptation pour 

Personnes handicapées 

FAM : Foyer d’accueil médicalisé 

FIPHFP : Fonds pour l’insertion des personnes handicapées dans la fonction publique 

FNATH : fédération nationale des accidentés du travail et des handicapés 

GIC : Grand invalide civil 

GIG : Grand Invalide de guerre 

GIHP : Groupement pour l’insertion des personnes handicapées physiques 

HALDE : Haute autorité de lutte contre les discriminations et pour l’égalité 

IME : Institut médicoéducatif 

IMP : Institut médico-pédagogique 

IMPro : Institut médico-professionnel 

ITEP : Institut thérapeutique, éducatif et pédagogique 

LEA : Lycée d’enseignement adapté 

LFPC : Langue française parlée complétée 

LSF : Langue des signes française 

MAS : Maison d’accueil spécialisée 

MASP : Mesure d’accompagnement social personnalisée 

MDPH : Maison départementale des personnes handicapées 

OETH : Obligation d’emploi des travailleurs handicapés 

ONAC : Office national des anciens combattants 

PCH : Prestation de compensation du handicap 

PIAL : Pôles Inclusifs d'Accompagnement Localisés  

PPS : Projet personnalisé de scolarisation 



RASED : Réseau d’aide spécialisé aux élèves en difficulté 

RQTH : Reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé 

SAAD : Service d’aide et d’accompagnement à domicile 

SAMETH : Service d’appui au maintien dans l’emploi des travailleurs handicapés 

SAMSAH : Service d’accompagnement médico-social pour adultes handicapés 

SAPAD : Service d’assistance pédagogique à domicile 

SAVS : Service d’accompagnement à la vie sociale 

SEGPA : Section d’enseignement général et professionnel adapté 

SESSAD : Service d’éducation spéciale et de soins à domicile 

SSIAD : Service de soins infirmiers à domicile 

TED : Troubles envahissants du développement 

TSA : trouble du spectre de l’austisme 

TSL : Troubles spécifiques du langage 

UEROS : Unité d’évaluation, de réentraînement et d’orientation sociale et professionnelle 

UNAPEI : Union nationale des associations de parents de personnes handicapées mentales 

et de leurs amis 

ULIS : Unités localisées pour l’intégration scolaire 

UPI : Unité pédagogique d’intégration 

 

 

 


